
Jaarplan Transmuraal Platform 2020

Versie: vastgesteld door Stuurgroep TPA

Doelstelling Transmuraal Platform Amsterdam: 
‘Coördineren van transmurale afspraken tussen medisch specialisten en huisartsen in Amsterdam. Erop toezien dat deze gemaakt en nageleefd 

worden met als doel optimale, zinvolle zorg (kwaliteit) op de juiste plaats (doelmatig) door de juiste professional t.b.v. de patiënt.’
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Coördinatie en projecten Transmuraal Platform Amsterdam 2020
Doel: Optimale, zinvolle zorg (kwaliteit) op de juiste plaats (doelmatig) door de juiste professional ten behoeve van de patiënt.  

Thema’s

• Beweging: Optimale, 
zinvolle zorg 
(kwaliteit) op de 
juiste plaats 
(doelmatig) door de 
juiste professional 

• Partijen: 1e en 2e lijn 
• Rol TPA: Gezamenlijke 

agendasetting 1e-2e

lijn m.b.t. juiste zorg 
op de juiste 
plek/substitutie

• wat staat ons de 
doen, hoe kunnen we 
hier gezamenlijk 
uitvoering aan geven 
(wat wel/wat niet?)

• Verbinding met 
stadsbrede coalitie 
Chronische Zorg 
(i.s.m. 
gemeente/Zilveren 
Kruis)

Coördinatie
• Bewaken voortgang
• Jaarplan en begroting
• Stuurgroep TPA
• Verkennende 

gesprekken o.a. 
NKI/AvL en rol ZBC

• Verbinding leggen met 
relevante partijen o.a. 
paramedici en 
buurtteams

• Verbinding A’damse
Huisartsen en 
Academische 
Netwerken Huisartsen

• Inrichten account-
houdersoverleg
ziekenhuizen

Communicatie
• Nieuwsflitsen en -

berichten in app
• Gerichte mailings per 

doelgroep
• Flyer TPA

• Verder bouwen aan 
eenduidige 
organisatie rondom 
het 
(na)scholingsaanbod

• Verhelderende rol 
werkgroepen t.o.v. 
organisatoren 
(na)scholingen

• Bijeenkomsten 
organiseren voor 
coördinatie 
afstemming 
(na)scholingsaanbod

• Eigenaarschap van 
scholingsmodule bij 
deelnemers 
neerleggen.

• Jaarlijks wie-is-wie 
module actualiseren 
via contactpersonen 
per zorggroep of 
ziekenhuis.

• Locatie en zorggroep 
toevoegen aan wie-is-
wie module

• Professionalisering 
van de app

• Stedelijk advies 
medicatie-overdracht 
in app en borgen in 
stedelijke 
werkgroepen

TPA-app en website Transmuraal Incident MeldenAansturing afstemming 

scholingsaanbod

Coördinatie en communicatieVisie

• PIM/PLUIM: 
mogelijkheid om 
complimenten te 
geven.

• Inzetten als 
monitoringstool voor 
de stedelijke 
transmurale 
afspraken op het 
gebied van DM, 
COPD/Astma, CVA, 
HFZ/CVRM en 
medicatie overdracht.

Joost Leferink, Tessa van der Leij Tessa van der LeijJoost Leferink, Christèle Warmerdam, Tessa van der Leij Joost Leferink, Marieke Maier 
trekker

Activiteiten

Overige activiteiten

• Bestaande werkgroep 
Huisartspluspunt 
onder TPA scharen. 
Focus op innovatieve 
1,5 lijns zorg en 
verkenning van 
chronische pijnpoli.

• Afronden digitalisering 
(terug)-
verwijsafspraken. 

Walter de Haan, Tessa van der 
Leij



Stedelijke Werkgroepen Transmuraal Platform Amsterdam 2020
Aansturing: Stuurgroep Transmuraal Platform

Thema’s Diabetes COPD/Astma CVRM/HF CVA

Voorzitter: Marianne Dekeukeleire
Coördinatie: Tessa van der Leij

Voorzitter: Barbara Thiel 
Coördinatie: Tessa van der Leij

Voorzitter: David Koetsier
Coördinatie: Marieke Maier

Voorzitter: Renske van den Berg-Vos
Coördinatie: Tessa van der Leij

Activiteiten

Voorzitter 
en 

coördinatie 

Stedelijke transmurale afspraken
• Inzetten Leefstijl interventies (GLI). 

Verkennen mogelijkheden 
verwijzing GLI door specialist. 

• Informeren over digitale 
interventies voor zorg dichter bij 
huis: thuismeten, teleconsultatie. 
Verbinding zoeken hierbij met ADA 
en huisartspluspunt.

• Inzetten op NPH insuline.
• Verkennen opzetten pilot 

zwangerschapsdiabetes 
App
• Actualisatie en visualisatie 

stedelijke transmurale afspraken. 
Scholing
• Inhoudelijk input leveren scholing: 

Diabetische voet. 
Monitoring
• Via TIM monitoren of de stedelijke 

transmurale afspraken worden 
nageleefd.

Stedelijke transmurale afspraken
• STA aanpassen op basis van de 

nieuwe Astma-richtlijn
• Verkennen STA palliatieve zorg
• Inzetten fysiotherapie
• Verkennen en opzetten van een 

stedelijke formularium 
Doorontwikkeling app
• Actualisatie en visualisatie 

stedelijke transmurale afspraken
App
• Inhoudelijk input leveren scholing: 

update STA nav Astma-richtlijn. 
Monitoring
• Via TIM monitoren of de stedelijke 

transmurale afspraken worden 
nageleefd.

Stedelijke transmurale afspraken
• Aanpassen STA Atriumfibrilleren
• Monitoren Proeftuin Hartfalen Adam-

Oost en verwerken in nieuwe STA-
Hartfalen 

• Opstellen regionaal advies CVRM zorg 
bij patiënten met EPA

• Inventarisatie leefstijlaanbod EPA

Ontwikkelagenda: 
1. Het Vrouwenhart, vrouwspecifieke 

adviezen regionale cardiologische 
zorg; 

2. Familiaire Hypercholesterolemie, 
samenwerking in de CVRM keten en 
opsporing familieleden/kinderen

• Coördinatie STA antistolling

App
• Actualisatie en visualisatie stedelijke 

transmurale afspraken

Scholing
• Inhoudelijk input leveren scholing: 

update STA nav CVRM-richtlijn. 

Monitoring
• Via TIM naleving STA monitoren. 
• Monitoren inzet GLI bij CVRM zorg

Stedelijke transmurale afspraken
• Inzicht bieden verschillende 

regionale overleggen rondom CVA 
en voor afstemming zorgen

• Implementatie STA in Amsterdam
• De stedelijke transmurale afspraken 

binnen de EPD’s implementeren oa
met behulp van smartphrases

App
• Actualisatie en visualisatie 

stedelijke transmurale afspraken
Scholing
• Inhoudelijk input leveren scholing: 

update STA nav CVA richtlijn. 
Monitoring
• Via TIM monitoren of de stedelijke 

transmurale afspraken worden 
nageleefd.
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