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Visie VHVL

• Ambitie VHVL gericht op selectieve inkoop

• Zichtbaar maken van regionale Longnetwerken voor 

verzekeraars

• En daarmee de kwaliteit van longfysiotherapeuten in de 

zichtbaar maken

• Keuze voor de fysiotherapeut

• Scholing in de regio/ mogelijk kosten voordeel



HVL-Net – opzet en organisatie

Longfysiotherapeut staat ingeschreven in regionaal (hart, vaat) 

longnetwerk 

Longfysiotherapeut staat ingeschreven in Aantekeningenregister 

Kwaliteitshuis Fysiotherapie (IRF) of  Keurmerk (SKF) of  Chronisch 

Zorgnet (CZN)

Netwerk is verbonden aan VHVL o.b.v. een samenwerkingsovereenkomst.

VHVL vormt met de netwerken een landelijk netwerk van 

longfysiotherapeuten

Voor deelnemers netwerken aangesloten bij SKF, CZN en KNGF/VHVL 

dezelfde positie



Kwaliteitsborging HVL-Net: registers

Scholingen Punten Register

80 punten aan scholingsactiviteiten te behalen via:

Verplichte bij- en nascholing 20 min. Aantekeningregister

60 punten uit onderstaande onderdelen (naar keuze):

Deelname Kennisnetwerk HVL-Net en 

bijbehorende regio activiteiten

30 max. Basisregister/B

Deelname Jaarprogramma HVL-Net 30 max. Basisregister/V

Inhoudelijke activiteiten 40 max. Basisregister/B/V

Reflecterend leren 40 max. Basisregister/V



Kwaliteitsborging HVL-Net: data

Datalevering 

Datalevering via LDF met de volgende meetinstrumenten:

6 minuten wandeltest

CCQ (Clinical COPD Questionaire)

Activiteitenmeter

Krachtmeting

GPE (ervaren effect behandeling)

Note: uitgangspunt datalevering is primair om van te leren. Geen afrekeninstrument!



Jaarprogramma’s van HVL-Net

Intercollegiale samenwerking 

Kwaliteitsverbetering 

Kennisvergroting

• Onderdeel van Kwaliteitsnetwerk HVL-Net

• Facultatieve scholing (2 bijeenkomsten)

• Accreditatie aanvraag voor 6 punten per jaar

• 1e jaarprogramma: thema Longfibrose

• Pilot in 2026

• Kosten € 50,00 per deelnemer per 

jaarprogramma, leden VHVL kosteloos

• Interesse? 



Fysiotherapeuten Netwerken

Blijven doen wat ze al deden qua scholing en 

regio bijeenkomsten 

Blijven doen wat ze doen

Punten komen in registers VHVL kan ondersteunen

VHVL monitort aantal registerpunten Sluit samenwerkingsovereenkomst met VHVL

80 punten in vijf  jaar is haalbaar Gelijke regels voor IRF, CZN en SKF 

deelnemers

Datalevering wordt zichtbaar Minder vrijblijvend

Maken en borgen van afspraken is 

voorwaarde

Zichtbaarheid aangesloten deelnemers 

vergroot

Garanties aan verzekeraars

Geen onderscheid tussen verschillende registers – Keuze aan de deelnemer

Wat betekent dit in de praktijk?



Deelname betekent ook

Dat je minimaal 60 scholingspunten voor herregistratie dicht bij huis kunt halen

Dat hiermee de kosten voor jou als deelnemer minimaal zijn: alleen de kosten voor je 

netwerk

Geen lidmaatschappen van VHVL of KNGF noodzakelijk

Alleen het volgen van het Jaarprogramma HVL-Net vraagt 50 euro per jaar voor 6 

scholingspunten – voor leden VHVL is dit kosteloos – en dit is niet verplicht

We doen dit met elkaar – netwerken en VHVL bepalen de inhoud!

Voor deelnemende fysiotherapeuten



Stappenplan voor deelnemers

Deelname vraagt in de meeste gevallen om te blijven doen wat je al gewend bent te 

doen

Denk aan de bereidheid om te werken volgens gezamenlijke kwaliteitsafspraken

Met HVL-Net vergroten we de transparantie van jouw inzet

Bij de start van je deelname is onderstaande checklist van belang:

• Check of  je in het aantekeningenregister long staat (of  gelijkwaardig)

• Meld je individueel aan via het digitale aanmeldformulier op de site van HVL-Net

• Neem actief  deel aan netwerkactiviteiten.

• Check of  jouw praktijk data aanlevert via LDF

• Lever maandelijks praktijkdata aan via de LDF volgens de afgesproken meetinstrumenten.

Voor deelnemende fysiotherapeuten



Wat checkt HVL-Net (op hoofdlijnen) v.w.b. data?

Data levering, dient maandelijks aangeleverd te worden

Gebruik van meetinstrumenten

Hoeveel patiënten je behandelt en tot welke categorie die behoren

Beginmetingen, eindmetingen

De VHVL gebruikt dit 

Om te monitoren

En om ondersteuning te bieden wanneer dat nodig is

Voor deelnemende fysiotherapeuten



Wat checkt HVL-Net v.w.b. registerpunten?

Aantal scholingspunten algemeen binnen HVL-domein

Aantal scholingspunten aantekeningenregister Long of  HVL-deelregister 

De VHVL gebruikt dit 

Om te monitoren

Deelnemers tijdig aan te spreken bij achterblijvende resultaten

Voor deelnemende fysiotherapeuten



HVL-Net

Waar staan we in mei 2026?



Evaluatieperiode: augustus 2025 – mei 2026 - Algemeen

Doel: longnetwerken verbinden met VHVL en alternatief  kwaliteitsmodel neerzetten 

voor selectieve inkoop van COPD-zorg

Aangesloten netwerken:

7 netwerken aangesloten

5 netwerken tonen interesse en staan gesprekken mee gepland.

Verzekeraars

Verzekeraars blijven onverminderd positief, ziet Vektisregistratie als belangrijke punt

Algemeen



Evaluatieperiode: augustus 2025 – februari 2026 - Data

De eerste ruwe data zijn beschikbaar

Deze worden beoordeeld op:

‒ Kwantiteit

‒ Kwaliteit

‒ Interpretatie en rapportage

Duiding:

De datastroom is operationeel, de vertaalslag naar monitoring en kwaliteitssturing moet 

nu vervolgens vorm krijgen.

Evaluatie per onderdeel



Evaluatieperiode: augustus 2025 – februari 2026 - Communicatie

Er zijn belangrijke stappen gezet:

‒ Website HVL-Net is live

‒ Factsheets ontwikkeld

‒ Communicatieboodschappen voorbereid

‒ Regio’s voorzien van nieuwsbriefteksten

‒ Stappenplan voor deelnemers ligt klaar

Duiding:

De basiscommunicatie is op orde. De volgende stap is gerichte werving en positionering

Evaluatie per onderdeel



De pilot heeft in het eerste half jaar:

– Netwerken geactiveerd en verbonden

– Een werkbare projectorganisatie neergezet

– Positieve aandacht van zorgverzekeraars behouden

‒ Een concreet format ontwikkeld dat draagvlak krijgt binnen de beroepsgroep

HVL-Net wordt binnen de beroepsgroep gezien als een serieus alternatief  om regie op 

kwaliteit binnen de fysiotherapie te organiseren.

Conclusie na 6 maanden



Voor de komende periode ligt de focus op:

– Werven en aansluiten van nieuwe netwerken

‒ Monitoring en interpretatie van data

– Monitoring van registerpunten

– Realisatie Vektisregistratie

– Doorontwikkeling van HVL-Net naar een landelijk HVL-netwerk (verbreding van long 

naar HVL, hart-vaat-long)

Aandachtspunten en vervolgfase 



Inkoopbeleid 2027

– Zilveren Kruis

– Erkent voorlopig alleen CZN ingeschreven fysiotherapeuten

‒ CZ

‒ Erkent CZN ingeschreven fysiotherapeuten en andere netwerken ter beoordeling CZ

– Menzis

– Erkent CZN ingeschreven fysiotherapeuten en andere netwerken ter beoordeling 

Menzis. HVL-Net is door Menzis erkend sinds 2024

– Zorg en Zekerheid

– Erkent voorlopig alleen CZN ingeschreven fysiotherapeuten

– Overige verzekeraars geen restricties

Inkoopbeleid COPD zorg 2027 



HVL-Net

Tot slot: 

Dank voor uw aandacht!

HVL-Net@vhvl.nl

https://www.kngf.nl/bi/vhvl/HartVaatLong-Net/
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